CENTRUM EDUKACII

ZAWODOWE)
AWF w Krakowie

NJal2]A

(N.APEA C ADE M Y)

ZAPRASZA NA KURS: g Rnats st o ety Teri AP
Terapia N.A.P.°Neuroortopedyczna Plastycznosé zalezna od Aktywnosci

TERMIN 18-23.06.2024 r. zajecia godz. 8:00-16:30 Modut 1 i ll /dokumenty nalezy skladaé do31.05.2024 r./
TERMIN 11-15.09.2024 r. zajecia godz. 8:00-16:30 Modut i Il /dokumenty nalezy skladaé do 31.07.2024 r./

Kurs przeznaczony dla:

fizjoterapeutdw, terapeutdw zajeciowych, specjalistow medycyny sportowej, instruktoraw gimnastyki korekcyjnej, studentéw po
ukonczeniu | roku studiaw | stopnia, absolwentow szkoly pomaturalnej, w kiarej prowadzono nauczanie z zakresu anatomii, fizjologii,
biomechaniki czlowieka.

Cwiczenia praktyczne stanowia 70% kursu.
Wyklady multimedialne wraz ze studium przypadkaw 30% kursu.

Liczba godzin dydaktycznych: S0h  h=43 min

Po ukonczeniu szkolenia:

= Kursant potrafi wykona¢ techniki terapii N.A.P. stosowane w profilaktyce oraz usprawnianiu zaburzei w obrebie konczyny
dolnej, miednicy oraz kregostupa ledZwiowego.

= Kursant z pomocg instruktora potrafi wykona¢ analize faz chodu oraz aktywnosci ruchowych (schylanie si¢, podnoszenie,
aktywnosci sportowe).

= Kursant posiada wiedze na temat aspektdw kontroli posturalnej istotnych w profilaktyce i leczeniu zaburzen postawy ciala.

= Kursant potrafi wykona¢ ocene, terapie oraz zaplanowa¢ trening fizyczny w aktywnosciach wykonywanych na schodach.

= Kursant potrafi rozwing¢ hipoteze dotyczaca mozliwych przyczyn utraty funkcji na podstawie analizy aktywnosci zycia
codziennego/sportowych i stworzy¢ plan terapii wynikajacy z przeprowadzonej oceny pacjenta.

» lczestnik kursu nabywa wiedze dotyczaca patologii i objawdw pochodzacych ze stawdw skroniowo-zuchwowych, odcinka szyjnego
oraz piersiowego kregostupa i konczyny garne;.

» lczestnik kursu potrafi zastosowa¢ odpowiednie techniki terapeutyczne wedlug zasad terapii N.A.P. podczas pracy z pacjentem
Kurs prowadzi certyfikowany instruktor terapii N.A.P.

dr Sylwia Metel - pracownik Zakladu Adaptowanej Aktywnosci Fizyczne;j i Sportu AWF w Krakowie
Koszt szkolenia 2.350,00 zlotych +30,00 zlotych oplata rekrutacyjna /grupa minimum B osdb/
Kurs korczy sie uzyskaniem certyfikatu.

Lgloszenia osab, szczegdlowe informacie:

CENTRUM EDUKACJI ZAWDDOWEJ AWF w Krakowie

Budynek Gltawny Uczelni, Pawilon A, IV pietro pok.4l1

tel. 12/ 683-14-46, 12/683-14-45

e-mail: studium@awf krakow.pl

Druk zgloszenia typu A na stronie https://www.awf.krakow.pl/struktura/centrum-edukacji-zawodowej
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