TERESA FOLGA

gimnastyczka, trenerka, jedna z najlepszych polskich dziewczat w gimnastyce
artystycznej, wielokrotna mistrzyni Polski, olimpijka z Seulu z 1988 r., gdzie zdobyla
tytul '"Miss Igrzysk Olimpijskich 88"

Urodzona 15 pazdziernika 1966 r. w Krakowie, cérka Leszka i Marii Kaminskiej, absolwentka
miejscowego XI Liceum Ogoblnoksztalcagcego im. M. Dagbrowskiej (1985), studiowata
w krakowskiej AWF.

Gimnastyczka artystyczna, reprezentantka MKS Krakus Krakéw (1975-1988), wychowanka
trenerki Krystyny Georgiew.

Zaczynala jako dziesigciolatka i startowata przez 12 sezonéw zdobywajac w tym czasie 9-
krotnie tytul mistrzyni Polski: w wieloboju (1984, 1987), w ¢wiczeniach z obregczg (1984,
1987), skakankg (1987), pitka (1983), wstazka (1984) 1 maczugami (1984, 1987). Najlepsze
miejsca: Mistrzostwa Europy - 8, Mistrzostwa Swiata — 15 i Igrzyska Olimpijskie w Seulu w
1988 r. - 7.

Po zakonficzeniu kariery gimnastyczki zajeta si¢ tancem. W 1990 r. zajela 2 miejsce w
Swiatowym Pucharze Tanca ,,Dance Show” w 1990 r. Obecnie mieszka w Grecji.



