
Ireneusz Kiejda 

 

Judo, Mistrz Polski, Olimpijczyk z Seulu z 1988 r. 

Urodził się 30 stycznia 1964 r. w Rejowcu w woj. lubuskim w rodzinie nauczycielskiej Mariana 
i Wiesławy Wicińskich. Absolwent II Liceum Ogólnokształcącego im. Jana Śniadeckiego w 
Kielcach oraz Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie w 1992 r., gdzie otrzymał tytuł 
magistra Wychowania Fizycznego. Od 1977 judoka kieleckiej Lechii skąd później przeniósł się 
do krakowskiej Wisły. Jego trenerami byli: Marian Blicharz, Czesław Łaksa oraz trener kadry 
Ryszard Zieniawa. 

W 1985 r. sięgnął po pierwszy medal Mistrzostw Polski stając na trzecim stopniu podium. Rok 
później na tym samym turnieju zdobył drugie miejsce. W roku 1987 r. i 1988 r. zdobył złoty 
medal Mistrzostw Polski w kategorii wagowej 65 kg. W roku 1989 ponownie zajął trzecie 
miejsce. W międzyczasie w roku 1987 r. zajął I miejsce w Międzynarodowym Turnieju 
Warszawskim, gdzie otrzymał również nagrodę dla najlepszego polskiego zawodnika.  

W 1988 r. wziął udział w Igrzyskach Olimpijskich w Seulu w 1988 r. Wystartował w 
kategorii wagowej 60 kg., w której przegrał w pierwszej rundzie z H. Dietzem – reprezentantem 
RFN. Ireneusz Kiejda był wielokrotnym reprezentantem Polski. 

Zachował w środowisku szkoleniowców i pedagogów bardzo dobre opinie (wyjątkowo 
sympatyczny, inteligentny, zrównoważony, pracowity, łatwy w prowadzeniu, dobrze 
wyszkolony technicznie, koleżeński). 

Obecnie mieszka w Kielcach. Pracuje jako szkoleniowiec w sekcji judo w AZS Politechnika 
Świętokrzyska Kielce. 

Osiągnięcia 

1983 

    TURNIEJE MIĘDZYNARODOWE W REPREZENTACJI KLUBU 

        Biała Gwiazda Wisły, Ireneusz Kiejda, 65 kg, II m.  

1984 



    TURNIEJE MIĘDZYNARODOWE W REPREZENTACJI KLUBU 

        1984 Biała Gwiazda Wisły, Ireneusz Kiejda 65 kg. II m.  

1985 

    TURNIEJE MIĘDZYNARODOWE W REPREZENTACJI POLSKI 

        TM Warszawski. 1985, sen. Ireneusz Kiejda, 60 kg, III m.  

    INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA POLSKI 

    Seniorzy 

        Bielsko - Biała 1985, Ireneusz Kiejda, 60 kg, brąz  

    MISTRZOSTWA OKRĘGU KRAKOWSKIEGO. Seniorzy 

        65 kg, Ireneusz Kiejda II m. 

        open, Ireneusz Kiejda III m.  

    TURNIEJE MIĘDZYNARODOWE W REPREZENTACJI KLUBU 

        Biała Gwiazda Wisły, Ireneusz Kiejda, 60 kg, I m.  

1986 

    TURNIEJE MIĘDZYNARODOWE W REPREZENTACJI POLSKI 

        TM Warszawa 1986, sen. Ireneusz Kiejda, 60 kg, I m. 

        Spartakiada Klubów Gwardyjskich KDL, Kursk 1986, sen. Ireneusz Kiejda, 60 kg, III m.  

    INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA POLSKI 

    Seniorzy 

        Wrocław 1986, Ireneusz Kiejda, 60 kg, Srebro  

    MISTRZOSTWA OKRĘGU KRAKOWSKIEGO. Seniorzy 

        1986, 60 kg, Ireneusz Kiejda I m.  

    OGÓLNOPOLSKI TURNIEJ KLASYFIKACYJNY do DMP 

    Seniorzy 

        Ireneusz Kiejda, 60 kg, trzy starty 3x I m.  

1987 

 SPOTKANIA TOWARZYSKIE MIĘDZYNARODOWE I KRAJOWE 



    MISTRZOSTWA EUROPY 

    Seniorzy 

        1987 Essen (RFN), Ireneusz Kiejda  

    TURNIEJE MIĘDZYNARODOWE W REPREZENTACJI POLSKI 

        TM Praga, CSRS 1987, sen. Ireneusz Kiejda, 60 kg. III m.  

    INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA POLSKI 

    Seniorzy 

        Koszalin 1987, Ireneusz Kiejda, 60 kg, Złoto  

    OGÓLNOPOLSKI TURNIEJ KLASYFIKACYJNY do IMP 

    Seniorzy 

        Ireneusz Kiejda, 60 kg, I i II m.  

1988 

    WYSTĘPY INDYWIDUALNE 

    Igrzyska Olimpijskie 

        1988 Seul, Ireneusz Kiejda (60 kg)  

TURNIEJE MIĘDZYNARODOWE W REPREZENTACJI POLSKI 

        TM Tbilisi, ZSRR 1988, sen. Ireneusz Kiejda, sen. 

        TM Leonding, Austria, 1988, Ireneusz Kiejda, 60 kg. V m.  

    INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA POLSKI 

    Seniorzy 

        Olsztyn 1988, Ireneusz Kiejda, 60 kg, Złoto 

    TURNIEJE MIĘDZYNARODOWE W REPREZENTACJI KLUBU 

        Biała Gwiazda Wisły, Ireneusz Kiejda, 60 kg, I m.  

1989 

    INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA POLSKI 

    Seniorzy 

        Opole 1989, Ireneusz Kiejda, 65 kg, Brąz  



1990 

    MISTRZOSTWA POLSKI SENIORÓW W JUDO, OPOLE 

        65 kg: Ireneusz Kiejda 5. miejsce.  

    OTWARTE MISTRZOSTWA KRAJOWE. 

        65 kg: Ireneusz Kiejda 1. miejsce. 


