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Biegi narciarskie

Urodzit si¢ 29 grudnia 1936 r. w Poznaniu. Studiowal na Akademii Wychowania Fizycznego w
Warszawie, nastgpnie w Wyzszej Szkole Wychowania Fizycznego (Pdzniejsza AWF) w
Krakowie, ktorg ukonczyl w 1962 r. W trakcie studidow wziagl udziat w trzech zimowych
uniwersjadach. Na kazdej z nich zdobyt brazowy medal w biegu sztafetowym w narciarstwie
klasycznym. W 1970 r. zostatl pracownikiem naukowo-dydaktycznym WSWEF/AWF w Krakowie.
Objat stanowisko profesora nadzwyczajnego i funkcje kierownika Katedry Teorii 1 Metodyki
Sportéw Zimowych na Wydziale Wychowania Fizycznego 1 Sportu tej uczelni. Zostal réwniez
zatrudniony w Instytucie Pedagogicznym Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Nowym
Saczu oraz w Instytucie Geografii na Wydziale Geograficzno-Biologicznym Uniwersytetu
Pedagogicznego im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie.

Byt trenerem w AZS Zakopane. Prowadzit kadre polskich biegaczek narciarskich, m.in. na
Igrzyskach Olimpijskich w Grenoble w 1968 r. i Sapporo w 1972 r. Brat udziat w
przygotowaniach do Igrzysk Olimpijskich w Sarajewie w 1984 r. 1 jednoczesnie trenowat
zawodnikow reprezentacji Jugostawii. Zostal cztonkiem Rady ds. Ksztalcenia i Doskonalenie Kadr
przy Ministrze Sportu, Prezydium Malopolskiej Rady Olimpijskiej 1 Polskiej Akademii
Olimpijskiej, a takze przewodniczacym Zarzadu Stowarzyszenia Absolwentow AWF Krakow.
Uczestniczyt w projekcie ,,Zakopane 2006 oraz ,,Zimowe Igrzyska Olimpijskie Krakow 2022".
17 listopada 2017 r. w Brukseli, w patacu Ministerstwa Spraw Zagranicznych podczas Gali World
Fair Play Awards 2016, zostat uhonorowany za ,,Karier¢ sportowa i zycie w duchu fair play”.



