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Biegi narciarskie 

Urodził się 29 grudnia 1936 r. w Poznaniu. Studiował na Akademii Wychowania Fizycznego w 

Warszawie, następnie w Wyższej Szkole Wychowania Fizycznego (Późniejsza AWF) w 

Krakowie, którą ukończył w 1962 r. W trakcie studiów wziął udział w trzech zimowych 

uniwersjadach. Na każdej z nich zdobył brązowy medal w biegu sztafetowym w narciarstwie 

klasycznym. W 1970 r. został pracownikiem naukowo-dydaktycznym WSWF/AWF w Krakowie. 

Objął stanowisko profesora nadzwyczajnego i funkcję kierownika Katedry Teorii i Metodyki 

Sportów Zimowych na Wydziale Wychowania Fizycznego i Sportu tej uczelni. Został również 

zatrudniony w Instytucie Pedagogicznym Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej w Nowym 

Sączu oraz w Instytucie Geografii na Wydziale Geograficzno-Biologicznym Uniwersytetu 

Pedagogicznego im. Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie.  

Był trenerem w AZS Zakopane. Prowadził kadrę polskich biegaczek narciarskich, m.in. na 

Igrzyskach Olimpijskich w Grenoble w 1968 r. i Sapporo w 1972 r. Brał udział w 

przygotowaniach do Igrzysk Olimpijskich w Sarajewie w 1984 r. i jednocześnie trenował 

zawodników reprezentacji Jugosławii. Został członkiem Rady ds. Kształcenia i Doskonalenie Kadr 

przy Ministrze Sportu, Prezydium Małopolskiej Rady Olimpijskiej i Polskiej Akademii 

Olimpijskiej, a także przewodniczącym Zarządu Stowarzyszenia Absolwentów AWF Kraków. 

Uczestniczył w projekcie „Zakopane 2006” oraz „Zimowe Igrzyska Olimpijskie Kraków 2022". 

17 listopada 2017 r. w Brukseli, w pałacu Ministerstwa Spraw Zagranicznych podczas Gali World 

Fair Play Awards 2016, został uhonorowany za „Karierę sportową i życie w duchu fair play”.   

 

 


