
Grzegorz Arkadiusz Sudoł 

 

Chodziarz sportowy, trener pierwszej klasy PZLA, pracownik dydaktyczny 

Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie 

 

Urodzony 28 sierpnia 1978r.  w Nowej Dębie – polski lekkoatleta specjalizujący się 
w chodzie sportowym. 

Trzykrotny olimpijczyk : 

Ateny 2004 (7 miejsce),  

Pekin 2008 (9 miejsce) 

Londyn  2012 (24 miejsce) 

Brązowy medalista Mistrzostw Świata (2009) oraz srebrny medalista Mistrzostw 

Europy(2010). 

 

 

 

 

Na początku kariery sportowej zajmował się w biegami. 



Chodem sportowym zajął się w 1992 r., a na dużej imprezie międzynarodowej zadebiutował 

w 1996 r. zajmując siódme miejsce w Mistrzostwach Świata juniorów. 

W 2009 r. podczas Mistrzostw Świata w chodzie na 50 kilometrów zajął 4 miejsce, jednak po 

dyskwalifikacji zwycięzcy tamtych zawodów Sergieja Kirdiapkina przesunął się na 3 miejsce. 

Zostając tym samym brązowym medalistą Mistrzostw Świata. 

W 2010 r. został w Barcelonie wicemistrzem Europy w chodzie na 50 kilometrów – po tym 

sukcesie został nominowany w Plebiscycie Przeglądu Sportowego. 

W 2014 r. triumfował w chodzie na 10 000 metrów podczas halowych mistrzostw świata 

weteranów. 

Wielokrotny medalista Mistrzostw Polski seniorów
 
 ma w dorobku cztery złote medale w 

chodzie na 20 kilometrów oraz trzy złota w chodzie na 50 kilometrów. Sześć razy zwyciężał 

w halowych mistrzostwach kraju w chodzie na 5000 metrów. 

 

 

W 2010 odznaczony Srebrnym Krzyżem Zasługi. 

Sportowiec jest absolwentem oraz pracownikiem naukowo-dydaktycznym Akademii 

Wychowania Fizycznego w Krakowie, trener klasy pierwszej PZLA w lekkoatletyce. 

 


