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Zalgcznik nr 3

POROZUMIENIE/UMOWA UDZIALU W PROJEKCIE ,AKTYWNY I ZDROWY SENIOR”

zawarte dnia .....ceceveiiiiiiiiiniinin, w Krakowie pomiedzy:
Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie
zwana w dalszej czesci Porozumienia Uczelnia,

reprezentowang przez Pania dr Joanne Gradek na podstawie upowaznienia

przy ulicy ........cooviii 10}
PESEL: oottt e,

zwanym/a w dalszej czesci Porozumienia Uczestnikiem.

§1
Uczelnia oswiadcza, ze:
1) Projekt ,Aktywny i zdrowy senior”, jest realizowany na podstawie umowy o
dofinansowanie zawartej z Narodowym Centrum Badan i Rozwoju z siedziba w Warszawie;
2) Uczestnik/czka zostal zakwalifikowany do udziatu w Projekcie i uzyskania wsparcia w
postaci:
a) diagnozy parametréw somatycznych, sprawnosci i aktywnosci fizycznej

b) realizacji nizej wymienionych modutéw aktywnosci ruchowej:

¢) uczestnictwa w cyklu wyktadow popularyzujacych zdrowy i aktywny tryb zycia

Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistaw Czecha w Krakowie,
Al. Jana Pawta II 78, Biuro Projektu: Pawilon A pok. 406
Tel. 12 683-14-98; e-mail: aktywnysenior@awf.krakow.pl
1



Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny P

§2

Uczestnik/czka oswiadcza, ze:

1) spetia kryteria kwalifikowalnosci okreslone dla projektu i wyraza che¢ wzigcia udziatu w

projekcie

2) wszelkie podane przez niego informacje na etapie rekrutacji sa nadal aktualne

3) zapoznat si¢ z Regulaminem Projektu, akceptuje wszystkie jego postanowienia oraz

zobowiazuje si¢ do jego przestrzegania,

§3

1) Uczestnik/czka projektu zobowiazuje si¢ do:

a) przestrzegania zasad i warunkow okreslonych w Regulaminie Projektu;

b) uczestnictwa w pelnym wymiarze godzin w formach wsparcia, na ktére zostat/a
zakwalifikowany/a z zastrzezeniem ust. 21 3;

c) potwierdzania uczestnictwa w zajeciach na liscie obecnosci;

d) wypehiania ankiet ewaluacyjnych i monitoringowych w czasie trwania i po
zakonczeniu projektu;

e) przestrzegania ogolnie przyjetych norm i zasad, w tym dbania o sprzet i pomoce
wykorzystywane podczas realizacji projektu;

f) podania aktualnych i zgodnych ze stanem faktycznym danych osobowych
niezbednych do zamieszczenia w systemie SL.2014;

g) informowania kierownika projektu o wszelkich zmianach danych osobowych, nie
poZniej niz w terminie 5 dni od ich zaistnienia;

h) przedktadania wszelkich dokumentéw w trakcie i po zakoniczeniu realizacji projektu;
i) przekazania informacji dotyczacych swojej sytuacji po zakonczeniu udzialu w
Projekcie) zgodnie z zakresem danych okreslonych w Wytycznych w zakresie
monitorowania, a w ciagu szesciu miesiecy po zakonczeniu udzialu w Projekcie do

udostepnienia danych dotyczacych swojego statusu na rynku pracy.

Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistaw Czecha w Krakowie,
Al. Jana Pawta II 78, Biuro Projektu: Pawilon A pok. 406
Tel. 12 683-14-98; e-mail: aktywnysenior@awf.krakow.pl
2



Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny P

2) Nieobecnos¢ uczestnika/czki w okreslonym terminie udzielanego wsparcia co do zasady
dopuszczalna jest jedynie w przypadkach losowych, tj. w przypadku choroby lub innych
zdarzen losowych i wymaga pisemnego usprawiedliwienia.

3) Frekwencja uczestnika/czki projektu nie powinna by¢ nizsza niz 80% godzin.

§4
1. Koszt udziatu Uczestnika/czki w Projekcie jest catkowicie pokrywany z dofinansowania
otrzymanego przez Uczelnie na podstawie umowy o dofinansowanie zawartej pomiedzy
Uczelnia, a Instytucja Posredniczaca.
2. Uczestnik/czka nie ponosi optat w zwigzku z udzialem w Projekcie, z zastrzezeniem ust. 3.
3. Uczestnik/czka, ktory zrezygnuje z udzialu w Projekcie bez podania waznego powodu lub
ktory razaco nie dotrzyma warunkéw okreslonych w niniejszym Porozumieniu, moze zostac
obcigzony kosztami udzialu w Projekcie w wymiarze przypadajacym na 1 uczestnika.
4. Za wazne powody w rozumieniu ust. 3 nalezy uznad, w szczegdlnosci: dlugotrwalg
chorobe uczestnika/czki lub osoby z jego najblizszej rodziny, badZ dziatania sity wyzszej lub
inne istotne przestanki, i z zasady okolicznosci te nie moga by¢ znane przez Uczestnika/czke

w momencie aplikowania do udziatu w projekcie.

§5
Strony wylaczaja mozliwos¢ umownego przeniesienia praw i obowiazkéw Uczestnika

wynikajacych z niniejszego Porozumienia na osobe trzecia.

§6
1. Strony zobowiazuja si¢ do polubownego zatatwiania wszelkich sporow, ktére moga
wynikna¢ przy realizagji niniejszego Porozumienia.
2. Jezeli spor nie zostanie zatatwiony zgodnie z ust. 1, sadem wilasciwym do jego

rozstrzygniecia bedzie sad wlasciwy dla siedziby Uczelni.
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§7

Wszelkie zmiany umowy wymagaja formy pisemnej.

§8
W sprawach nieuregulowanych niniejszym Porozumieniem majg zastosowanie przepisy
Regulaminu Projektu, jak réwniez inne przepisy wewnetrzne Akademii Wychowania
Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie, a takze przepisy ustawy Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce oraz inne powszechnie obowiazujace przepisy prawa

polskiego oraz przepisy prawa Wspodlnot Europejskich.

§9
Umowe sporzadzono w dwdch jednobrzmiacych egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze

stron.

UCZESTNIK PROJEKTU UCZELNIA
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