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REGULAMIN PROJEKTU

»Nauczyciel WF liderem i koordynatorem dziatan dla zdrowia w szkole” (nr POWR.03.01.00-
00-KN63/18) wspolfinansowanego przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu
Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozw¢j 2014-2020

10.

11.
12.

§1

Slownik terminow i skrotow

Projekt pt. ”"Nauczyciel WF liderem i koordynatorem dziatani dla zdrowia w szkole”
realizowany w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020,
O$ priorytetowa III. Szkolnictwo Wyzsze dla gospodarki i rozwoju. Dzialanie: 3.1
Kompetencje w szkolnictwie wyzszym, wspolfinansowany przez Unie Europejska z
Europejskiego Funduszu Spotecznego na podstawie umowy zawartej z Narodowym
Centrum Badan i Rozwoju.

Organizator — Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w
Krakowie, Al. Jana Pawta II 78, 31-571 Krakow.

Kierownik Projektu — osoba zarzadzajaca projektem.

Kadra zarzadzajaca projektem — osoby odpowiedzialne za prawidlowaq realizacje
projektu.

Zespol ekspertow (programowy) - osoby odpowiedzialne za opracowanie
zmodyfikowanego programu ksztalcenia dla studentéw I i II stopnia studiow.

Kadra dydaktyczna — osoby odpowiedzialne za prowadzenie zaje¢ w ramach Projektu
Biuro Projektu — Akademia Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w
Krakowie, Al. Jana Pawta II 78, 31-571 Krakow, paw. A pok. 406; tel. 12-683-14-98,
mail: rafal kopec@awf krakow.pl

Instytucja Posredniczaca -Narodowe Centrum Badan i Rozwoju z siedziba przy ul.
Nowogrodzkiej 47a, 00-695 Warszawa.

Uczestnik/Uczestniczka Projektu — osoba zakwalifikowana do udziatu w projekcie;
Dane osobowe — dane w rozumieniu ustawy z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie
danych osobowych /Dz. U. z 2014r. poz. 1182, z pozn. zm./ dotyczace uczestnikow
Projektu, ktére musza by¢ przetwarzane przez Instytucje Posredniczaca oraz
Beneficjenta.

Przetwarzanie danych osobowych - wszelkie operacje wykonywane na danych
osobowych, takie jak: zbieranie, utrwalanie, przechowywanie, opracowywanie,
zmienianie, udostepnianie i usuwanie, w tym te, ktdre wykonuje si¢ w systemach
informatycznych.

Strona internetowa Organizatora -http://www.awf.krakow.pl/;

Strona internetowa Projektu - http://www.awf.krakow.pl//nauczyciel-wf
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§2

Postanowienia ogdlne

Niniejszy regulamin okresla warunki uczestnictwa w projekcie ,Nauczyciel WF
liderem i koordynatorem dziatan dla zdrowia w szkole” (nr projektu POWR.03.01.00-
00-KN63/18) realizowanym przez Akademie Wychowania Fizycznego im. Bronistawa
Czecha w Krakowie, w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwo;
2014-2020 wspotfinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego,
Os Priorytetowa III. Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju, Dziatanie 3.1
Kompetencje w szkolnictwie wyzszym.

Realizatorem Projektu jest Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie, al. Jana
Pawta I1 78, 31-571 Krakdéw, w skrocie AWE Krakow.

Projekt jest realizowany w okresie od 2019-01-01 do 2023-09-15 zgodnie z umowa o
dofinansowanie projektu numer UDA: POWR.03.01.00-00-KN63/18 .

Celem gléwnym projektu jest wzmocnienie przedmiotowych i pedagogicznych
kompetengji studentéw, niezbednych dla realizacji edukacji zdrowotnej w szkole, a
takze poprzez gromadzenie doswiadczen praktycznych (warsztaty, obozy, praktyki,
seminaria), wzmocnienie ich pozycji na rynku pracy, réwniez w obszarze
pozaszkolnych form kultury fizycznej (rekreacji i sportu). Istotnym elementem
projektu bedzie wspotpraca z pracodawcami (szkotami) w obszarze realizowanych
podczas praktyk projektow z zakresu edukacji zdrowotnej, realizowanych we
wspotpracy z nauczycielami innych niz wf specjalnosci oraz pracownikami szkoty:
pielegniarka szkolna, pedagogiem i/lub psychologiem szkolnym.

Projekt skierowany jest do 0sdb opisanych jako grupa docelowa projektu we wniosku
o dofinansowanie, tj. studentéw I (Licencjat) i II stopnia (Studia Uzupeniajace
Magisterskie - SUM) studiéow stacjonarnych w AWF w Krakowie na kierunku
wychowanie fizyczne (nauczycielski). Projekt przewiduje objecie wsparciem dwoch
edyqi rocznikdw studentow ww. kierunkéw studidw. Student bioracy udzial w
projekcie automatycznie przestaje by¢ uczestnikiem projektu w momencie utraty
statusu studenta ww. kierunku, z jakiejkolwiek przyczyny.

Udzial w Projekcie jest bezptatny. Kobiety i mezczyzni beda mie¢ zapewniony réwny
dostep do wsparcia w ramach projektu.

Kandydat/ka ubiegajacy/a si¢ o udzial w projekcie zobowigzany/a jest ztozy¢ w
Biurze Projektu wstepna deklaracje uczestnictwa/formularz zgloszeniowy (zat. 3 do
regulaminu) wraz z oswiadczeniem/zgoda na przetwarzanie danych osobowych (zat.
4). Kandydat/ka ubiegajacy/a si¢ o udzial w Projekcie zobowiazany/a jest do
zapoznania sig z trescig niniejszego Regulaminu i moze rozpocza¢ udzial w Projekcie,
po wczesniejszej akceptacji wszystkich jego postanowien.

Regulamin Projektu okresla warunki uczestnictwa oraz zasady realizacji zadan w
projekcie, w szczegdlnosci:

a) zakres wsparcia,

b) realizacje projektu w ramach poszczegolnych dziatan,

c) prawa i obowigzki Uczestnika Projektu,

2



Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska

Eurapiski Fundusz SROoATCInY

d) prawa i obowigzki Organizatora.

§3

Zakres wsparcia

1. W ramach projektu przewidziane sa dla Uczestnikéw projektu elementy wsparcia w

postaci:

a) cyklu warsztatéw z wybranych zagadnien edukacji zdrowotnej dla studentow I i II
stopnia studiéw potwierdzone stosownym zaswiadczeniem,

b) praktyk z edukacji zdrowotnej w szkole podstawowej (studenci I stopnia studiow) i
ponadpodstawowej (studenci II stopnia studidow) potwierdzone stosownym
zaswiadczeniem,

c) obozéw umozliwiajacych uzyskanie m. in. uprawnien instruktorskich (tylko dla
studentéw II stopnia studidéw - jeden certyfikat na osobe: instruktor turystyki
rowerowej, kajakarstwa lub windsurfingu).

d) seminariéw upowszechniajacych efekty projektu.
2. Wymiar godzinowy poszczegdlnych elementéw wparcia (zawarty we wniosku o
dofinansowanie projektu) zostat szczegétowo dookreslony w umowie uczestnictwa w
projekcie dla poszczegdlnych uczestnikoéw w zaleznosci od rodzajow studidw objetego
wsparciem/stopnia studidow (wzor umowy uczestnictwa w projekcie stanowi zatgcznik
nr 11 2 do niniejszego regulaminu). Szczegotowe informacje o wymiarze wsparcia dla
studiow studentdw objetych projektem sa dostepne rowniez na stronie internetowej
projektu oraz w Biurze Projektu.

§4

Realizacja Projektu w ramach poszczeg6lnych zadan

Realizacja Projektu bedzie si¢ odbywac zgodnie ze zmodyfikowanym programem
ksztatcenia dla studentéw Ii Il stopnia ww. studiow.

Projekt bedzie realizowany:

a) w latach od 2019-01-01 do 2023-09-15.

b) Uczestnicy projektu to studenci I stopnia i II stopnia studiow (dwa roczniki).
W projekcie kazdy Uczestnik zostaje:
a) przygotowany do diagnozy i oceny trzech kategorii (obszaréw) efektéw szkolnego
wychowania fizycznego:
e kondycji i zdrowia ucznia (profil kondycyjno-zdrowotny),
e kompetencji technologicznych (umiejetnosci, wiadomosci itp.) ucznia,
e kompetencji kierunkowych (postawy, motywagje itp.) ucznia.
b) przygotowany do projektowania i realizacji projektéw edukacyjnych z zakresu
edukacji zdrowotne;.
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c) przygotowany doroli lidera i koordynatora edukaci zdrowotnej w szkole.
(dodatkowo planuje si¢ wydanie zaswiadczenia o ukonczeniu warsztatow z
wybranych zagadnien edukacji zdrowotnej);

d) przygotowany do pracy opiekunczo-wychowawczej oraz pehienia roli animatora
aktywnosci prozdrowotnej z wykorzystaniem pozaszkolnych form wf - obozu
letniego, a takze przygotowanie go do planowania i prowadzenia przedsiewzigc
turystyczno-rekreacyjnych  (dodatkowo planuje si¢ uzyskanie uprawnien
instruktorskich przez uczestnikéw Projektu — studentéw II stopnia studiow).

Zadania projektu beda realizowane gtéwnie podczas:

a) warsztatow z wybranych obszaréw edukacji zdrowotnej,

b) praktyk pedagogicznych w szkole z zakresu edukacji zdrowotnej,
¢) letnich obozéw szkoleniowych,

d) seminariéw upowszechniajacych efekty projektu,

e) realizacji przedmiotéw: teoria wf, metodyka wf, edukacja zdrowotna.

§5

Prawa i obowiazki Uczestnika Projektu

Udzial Uczestnikow w zadaniach realizowanych w Projekcie jest dobrowolny i

bezptatny;

Uczestnik/Uczestniczka ma prawo do:

a) Otrzymania nieodptatnych materialéw edukacyjnych;

b) Otrzymania zaswiadczenia o ukonczeniu: Projektu, warsztatéw z wybranych
zagadnien edukacji zdrowotnych oraz kursu instruktora rekreacji (jednego z
trzech na studenta) turystyki rowerowej, kajakarstwa lub windsurfingu.

¢) Konsultacji z Kierownikiem Projektu i Kadra zarzadzajaca Projektem.

d) W uzasadnionych przypadkach do rezygnacji z udziatu w Projekcie (np. wzgledy
zdrowotne lub losowe). W przypadku rezygnacji Uczestnik/Uczestniczka jest
zobowiazany do zlozenia pisemnego oswiadczenia o rezygnacji wraz z podaniem
jej przyczyn (Zatqcznik nr 5 do niniejszego regulaminu).

Uczestnik/Uczestniczka zobowiazuje sie do:

a) Uczestniczenia w zajeciach (warsztatach, praktykach, obozach, seminariach)
akceptujac  terminy i miejsce, ktore wyznaczy Organizator, wraz z
potwierdzeniem obecnosci,

b) Udzialu w badaniach ankietowych w celu monitoringu i ewaluacji Projektu w
czasie jego trwania i po jego zakonczeniu;

c) Informowania organizatora o ewentualnych zmianach istotnych danych
osobowych i kontaktowych (np. nazwiska, nr telefonu, adresu e-mail, adresu
korespondencyjnego);

d) Wyrazenia zgody na przetwarzanie przez Organizatora danych osobowych,
niezbednych do zamieszczenia w centralnym systemie informatycznym SL 2014,
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e)

f)

zgodnie z wymogami wynikajacymi z przepisow ustawy z dnia 29 sierpnia 1997r.
o ochronie danych osobowych (Dz.U z 2014.poz. 1182, z p6zn. zm.);

Wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych Uczestnikow Projektu
zgodnie z prawem i w oparciu o warunki, o ktérych mowa w art. 6, ust.1 lit. G
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679;

Posiadania aktualnego ubezpieczenia NNW na czas realizacji zadann w Projekcie.

4. Uczestnik/Uczestniczka sa zobowigzani do zaliczenia wszystkich zadann w projekcie

oraz spelnienia warunku obecnos$ci min. 80% czasu realizacji zadan:

a) warsztaty,
b) obdz letni szkoleniowy,

c) praktyka w szkole z zakresu edukagji zdrowotnej,

d) seminarium upowszechniajace efekty projektu.
5. Do uzyskania uprawnien instruktorskich podczas obozu konieczne jest spetnienie

facznie nastepujacych wymogow:

a) udzial we wszystkich zajeciach przewidzianych w programie obozu z zakresu

wybranej formy zaje¢: rowerowych, kajakarstwa lub windsurfingu;

b) spelnienie wszystkich wymogow zaliczenia czesci ogolnej kursu instruktora

rekreacji/instruktora Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie;

c) spelnienie wszystkich wymogoéw zaliczenia czesci spegcjalistycznej kursu

instruktora rekreacji/instruktora Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie
oraz uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu koncowego;

d) uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu praktycznego z zakresu wybranej

formy zajec: rowerowych, kajakarstwa lub windsurfingu.

6. Uczestnik/Uczestniczka obozu zobowigzany/a jest do przestrzegania wszystkich

regulaminéw obowiazujacych podczas obozu(regulamin obozu, osrodka,
kapieliska, korzystania ze sprzetu wodnego itp.).

§6

Prawa i obowiazki Organizatora Projektu

1. Do obowigzkéw Organizatora nalezy:

a)
b)
<)

d)

Zapewnienie wykwalifikowanej kadry dydaktycznej do przeprowadzenia zajec¢
w Projekcie,

Zabezpieczenie bazy dydaktycznej (lokali i pomieszczen) oraz zaplecza
technicznego niezbednego do przeprowadzenia zadan w Projekcie;
Przestrzeganie zasady rownosci szans w procesie rekrutacji, w tym réwnosci
pfci;

Wydanie zaswiadczenia lub podobnych dokumentéw potwierdzajacych
ukonczenie udzialu w Projekcie, warsztatach, praktykach z edukacji zdrowotnej
i obozach oraz dokumentu potwierdzajacego uzyskanie kompetencji
instruktorskich.



Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska

Eurapiski Fundusz SROoATCInY

e) Archiwizowanie zgloszen i wszelkich pozostalych dokumentéw Kandydatéw

przez okres wymagany stosownymi przepisami.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do:

a) Gromadzenia i publikowania danych  Uczestnikow Projektu zgodnie z
obowiazujaca ustawa z dn.29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych;
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego iRady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. wsprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku
z przetwarzaniem danych osobowych iw sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie
o ochronie danych);

b) Nieodplatnego wykorzystania wizerunku Uczestnikéw, do celéw promocyjnych
Projektu podczas jego trwania, a takze wynikajacych z obowiazkow
sprawozdawczych, pod warunkiem, Ze dokumentacja fotograficzna zostanie
wykonana podczas zaje¢ realizowanych w Projekcie. Wykorzystanie wizerunku
przez Organizatora jest mozliwe pod warunkiem wyrazenia zgody przez
Uczestnika na wykorzystanie jego wizerunku,

¢) Zmiany terminu zaje¢ z waznych przyczyn,

d) Mozliwosci przeprowadzania ewaluacji Projektu i w zwiazku z tym
monitorowaniem postepow Uczestnikdw bioracych udzial w projekcie,

§7

Postanowienia koncowe

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem opublikowania na stronie projektu i
obowiazuje w okresie realizacji projektu.

2. Organizatora zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie lub
wprowadzenia dodatkowych postanowienn pomiedzy poszczegolnymi edycjami
warsztatow, praktyk i obozéw oraz innych zaje¢ planowanych w Projekcie.

3. Zaistniate zmiany beda publikowane na stronie internetowej Projektu.

4. Wszelkie kwestie nieuregulowane niniejszym Regulaminem beda rozstrzygane
przez Kierownika Projektu z uwzglednieniem obowiazujacych przepiséw prawa
krajowego oraz przepisdw i zarzadzen obowiazujacych w AWF w Krakowie, jak
rowniez z uwzglednieniem wymogdéw Programu Operacyjnego — Wiedza
Edukacja Rozw;.

Wykaz zatacznikow:
Zat. 1 — wzor umowy uczestnictwa — Licengjat
Zat. 2 - wzér umowy uczestnictwa — SUM
Zat. 3 — deklaracja uczestnictwa w projekcie
Zatl. 4 — oswiadczenie/zgoda przetwarzanie danych osobowych
Zat. 5 —rezygnacja z udzialu w projekcie



