
 
 

Umowa o dofinansowanie projektu „Uczelnia Bez Barier. AWF dla Wszystkich.” 

 (nr  FERS.03.01-IP.08-0064/24)  realizowanego w ramach programu  

Fundusze Europejskie dla Rozwoju Społecznego, Priorytet 3 Dostępność i usługi dla osób z 

niepełnosprawnościami, Działanie 03.01 Dostępność szkolnictwa wyższego. 

Szkolenie pn. „Komunikacja z osobami ze szczególnymi 

potrzebami w sytuacjach kryzysowych” 

Program  

09.00-09.15 Wprowadzenie 

09.15-10.15 Mechanizmy adaptacyjne, stosowane w sytuacjach 

kryzysowych  

10.15-11.00 Konsekwencje psychiczne okresu pandemii – zaburzenia 

lękowe i stres pourazowy – studium przypadku 

11.00-11.15 Przerwa 

11.15-12.30 Sytuacje kryzysowe w warunkach akademickich – metody 

działania – warsztat 

12.30-13.30 Skuteczna komunikacja z osobami z zaburzeniami natury 

psychicznej – studium przypadku  

13.30-13.45 Podsumowanie szkolenia 


