Akademia Kultury Fizycznej
im. Bronistawa Czecha w Krakowie

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla Nowoczesnej Gospodarki - Polska Unie Europejska
Program szkolenia:

Wsparcie os6b w kryzysie psychicznym

09:00-09:15  Wprowadzenie

09:15-09:45  Mity stereotypy, dotyczgce osbéb z zaburzeniami

funkcjonowania psychicznego

09:45-10:15  Zaburzenia funkcjonowania psychicznego - przyczyny

oraz rodzaje, konsekwencje dla funkcjonowania i procesu ksztatcenia

10:15-10:45  Skuteczna komunikacja z osobami z zaburzeniami

funkcjonowania psychicznego
10:45-11:00 Przerwa

11:00-11:45  Ksztatcenie osob z zaburzeniami funkcjonowania
psychicznego. Analiza konkretnych, pojawiajgcych sie w codziennej
pracy trudnosci, wynikajgcych ze specyfiki zaburzen funkcjonowania

psychicznego studentéw/ek

11:45-13:00  Uczelniane formy wsparcia (w procesie edukacyjnym)

dla os6b z zaburzeniami funkcjonowania psychicznego
13:00-13:30  Profilaktyka i promocja zdrowia psychicznego na uczelni

13:30-13:45 Podsumowanie szkolenia

Umowa o dofinansowanie projektu ,,Uczelnia Bez Barier. AWF dla Wszystkich.”
(nr FERS.03.01-1P.08-0064/24) realizowanego w ramach programu
Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego, Priorytet 3 Dostepnos¢ i ustugi dla oséb z
niepetnosprawnosciami, Dziatanie 03.01 Dostepnosc¢ szkolnictwa wyzszego.



