Zatacznik Nr 1
do Zarzadzenia Nr 36/2025 roku
z dnia 19 wrzes$nia 2025 roku

REGULAMIN )
KURSU DOSKONALACEGO DLA TERAPEUTOW ZAJECIOWYCH
AKADEMII KULTURY FIZYCZNE] im. Bronistawa Czecha w KRAKOWIE

I. POSTANOWIENIA WSTEPNE

§1

1. Niniejszy Regulamin zostat opracowany na podstawie Regulaminu organizacyjnego
kursu doskonalgcego dla terapeutéw zajeciowych akredytowanego przez Centrum
Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego (CMKP), ktéry znajduje sie na stronie
CMKP.

2. Niniejszy Regulamin ustala szczegbétowa organizacje kursu doskonalgcego dla
terapeutow zajeciowych obowiazujaca osoby zakwalifikowane do odbycia kursu
na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa
Czecha w Krakowie, zwanej dalej JEDNOSTKA SZKOLACA.

3. Niniejszy Regulamin obowigzuje w JEDNOSTCE SZKOLACE].

§2

1. Kurs doskonalgcy dla terapeutéw zajeciowych to rodzaj ksztatcenia, ktory jest
zgodny z zapisami Ustawy z dnia 17 sierpnia 2023 roku o niektérych zawodach
medycznych oraz Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19 kwietnia 2024 roku
w sprawie ustawicznego rozwoju zawodowego os6b wykonujacych niektére
zawody medyczne.

2. Celem kursu doskonalgcego jest pogtebienie i zaktualizowanie wiedzy oraz
umiejetnosci zawodowych, niezbednych do wykonywania zawodu terapeuty
zajeciowego.

3. Celami szczegétowymi kursu sa:

1) nabycie wiedzy dotyczacej aktualnego stanu terapii zajeciowej w Polsce
1 Europie,

2) pogtebienie wiedzy dotyczgcej prowadzenia procesu terapii zajeciowej,

3) doskonalenie umiejetnosci formutowania diagnozy w terapii zajeciowej,

4) nabycie umiejetnosci stosowania wybranych narzedzi oceny witasciwych dla
terapii zajeciowej,

5) Poznanie przyktadowych sposobéw dokumentowania procesu terapii
zajeciowej,

6) pogtebianie wiedzy dotyczacej stosowania interwencji terapeutycznych
w odniesieniu do réznych grup pacjentdéw,

7) ksztattowanie wiasciwej postawy etycznej.

4. Odpowiedzialnym za wtasciwy przebieg kursu doskonalacego dla terapeutéw
zajgeciowych na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej AKF w Krakowie jest Dziekan
Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej oraz wskazany przez niego Kierownik kursu.
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Limit przyjec¢ (tzn. maksymalng liczbe) terapeutéow zajeciowych zakwalifikowanych
do kursu doskonalgcego dla terapeutow zajeciowych na Wydziale Rehabilitacji
Ruchowej AKF w Krakowie ustala sie na 30 miejsc.

Minimalng ilo$¢ oséb zakwalifikowanych do kursu doskonalacego dla terapeutéow
zajeciowych na Wydziale Rehabilitacji Ruchowej AKF w Krakowie, konieczng do
uruchomienia kursu ustala sie na dany semestr szkolenia.

W przypadku zgloszenia sie mniejszej liczby chetnych na kurs niz okreSlone
minimum, JEDNOSTKA SZKOLACA zastrzega sobie prawo do odwotania kursu.

II. SPOSOB PRZEPROWADZENIA NABORU NA KURS DOSKONALACY

§3
Do postepowania kwalifikacyjnego, moze przystapi¢ TERAPEUTA ZAJECIOWY, ktéry
posiada numer wpisu do Centralnego Rejestru Osoéb Uprawnionych do Wykonywania
Zawodu Medycznego.
Pierwszenstwo do uczestnictwa w kursie majg osoby aktualnie pracujgce jako
terapeuci zajeciowi (wymagane zaswiadczenie od pracodawcy).
Whniosek o przyjecie w poczet uczestnikéw kursu doskonalgcego TERAPEUTA
ZAJECIOWY sktada w formie elektronicznej na adres studium@awfkrakow.pl,
w  terminach  podanych na  stronie internetowej AKF  Krakéw
https://www.akf.krakow.pl/struktura/centrum-edukacji-zawodowej dla danego
kursu.
0 zakwalifikowaniu sie do udzialu w kursie doskonalgcym dla terapeutéw
zajeciowych decyduje kolejno$¢ zgtoszen.
Po otrzymaniu informacji o zakwalifikowaniu do udziatu w kursie doskonalgcym,
terapeuta zajeciowy dokonuje optaty za kurs na konto (Bank PEKAO S.A. 90 1240
4722 1111 0000 4859 4185) i przesyta potwierdzenie na adres mailowy Centrum
Edukacji Zawodowej (CEZ), studium@awf.krakow.pl

III. ORGANIZACJA KURSU DOSKONALACEGO I PRZEBIEG SZKOLENIA

§4
taczny czas trwania kursu wynosi 4 dni i obejmuje 32 godziny dydaktyczne wraz
zaliczeniem kursu.
Dziennie kurs obejmuje 8 godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna
= 45 min.). Kurs doskonalgcy jest realizowany w formie zaje¢ teoretycznych
w wymiarze 13 godzin dydaktycznych oraz zaje¢ praktycznych (¢wiczen)
w wymiarze 17 godzin dydaktycznych oraz 2 godziny zaliczenia.
Kurs realizowany jest w formie stacjonarnej, w siedzibie JEDNOSTKI SZKOLACE].
Terminy odbywania sie kursu wraz z harmonogramem zostang opublikowane na
stronie internetowej JEDNOSTKI SZKOLACE] na miesigc przed rozpoczeciem kursu.
Planowane terminy odbywania kolejnych edycji kursu doskonalacego, zostang
opublikowane na stronie internetowej JEDNOSTKI SZKOLACE] w miesigcu
poprzedzajgcym rozpoczecie semestru zimowego i letniego tj. we wrzesniu
1 w styczniu.
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IV. SPOSOB OCENY WIEDZY 1 UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

§5
Ocena zdobytej wiedzy i nabytych umiejetnosci praktycznych uczestnikéw kursu
doskonalgcego dokonywana jest po zrealizowaniu wszystkich tre$ci nauczania
w formie pisemnego sprawdzianu koncowego.
Sprawdzian koncowy przeprowadzany jest przez kierownika kursu lub pod jego
nadzorem przez kadre dydaktyczng prowadzacg kurs doskonalgcy. W przypadku,
gdy uczestnik kursu doskonalgcego nie uzyska pozytywnego wyniku
ze sprawdzianu koncowego lub z waznych przyczyn losowych nie przystgpi
do sprawdzianu koncowego, moze dwukrotnie przystagpi¢ w innym terminie
do sprawdzianu koncowego, wyznaczonym przez kierownika kursu, nie pozniej
niz do dwoéch tygodni po zakonczeniu kursu.
Sprawdzian zaliczajgcy kurs w formie pisemnej sktada sie z 30 pytan testowych,
zamknietych, kazde z piecioma odpowiedziami, w tym jedng prawidtowa.
Do zaliczenia testu wymagane jest 75% prawidtowych odpowiedzi.
Oceny sprawdzianu koncowego dokonuje kierownik kursu bezpos$rednio
po zakonczeniu sprawdzianu.
Pomy$lne zdanie sprawdzianu skutkuje otrzymaniem przez uczestnika kursu
zaswiadczenia o ukonczonym kursie i zaliczonym sprawdzianie oraz uzyskaniem
wpisu w karte rozwoju zawodowego 120 punktéw edukacyjnych.

V. ZAKRES PRAW I OBOWIAZKOW KADRY DYDAKTYCZNE]

§6

Kadra dydaktyczna winna legitymowac¢ sie odpowiednimi kwalifikacjami,

pozwalajgcymi na prowadzenie zajec teoretycznych i praktycznych.

Osobami uprawnionymi do prowadzenia zaje¢ teoretycznych i praktycznych

podczas kursu doskonalgcego sa:

1) osoby posiadajace tytut zawodowy licencjata uzyskany po ukonczeniu studiow
pierwszego stopnia na kierunku terapia zajeciowa i tytut magistra uzyskany
po ukonczeniu studiow drugiego stopnia na kierunku terapia zajeciowa,
posiadajace minimum 3 letnie do$wiadczenie zawodowe w zawodzie terapeuty
zajeciowego,

2) nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia na kierunku terapia zajeciowa
z co najmniej 5 letnim stazem pracy w zakresie dydaktyki, ktorzy:

a) posiadajg uprawnienia do nauczania teorii i praktyki terapii zajeciowej
potwierdzone dyplomem wydanym przez Europejska Sie¢ Terapii Zajeciowej
w Szkolnictwie Wyzszym (ang. the European Network of Occupational
Therapy in Higher Education - ENOTHE) lub

b) posiadajg tytut zawodowy wuzyskany w toku studiow licencjackich
na kierunku terapia zajeciowa oraz tytut magistra uzyskany na kierunku
studiow terapia zajeciowa.

Kadra dydaktyczna prowadzi zajecia teoretyczne i praktyczne w oparciu o plan

ksztatcenia zawarty w programie kursu doskonalgcego dla terapeutéw zajeciowych

w ramach doskonalenia zawodowego oraz w oparciu o szczegétowy harmonogram

kursu, opracowany przez organizatora kursu.
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12.

Terapeuta zajeciowy ma prawo do rezygnacji z udzialu w kursie. W przypadku

rezygnacji z udziatu w kursie, terapeuta zajeciowy ponosi nastepujgce koszty:

1) po wptacie i rezygnacji przed rozpoczeciem zajec - 20% optaty;

2) po wpftacie i rozpoczeciu zajec - optata nie podlega zwrotowi.

Terapeuta zajeciowy moze wskaza¢ inng osobe na swoje miejsce. Je$li nowy

uczestnik zostanie zaakceptowany przez organizatora i optaci kurs, pierwotnemu

uczestnikowi przystuguje zwrot 100% wniesionej optaty.

Informacje o rezygnacji z kursu w formie pisemnej, terapeuta zajeciowy przesyta na

adres mailowy Centrum Edukacji Zawodowej (studium@awf.krakow.pl). Zwrot

$rodkéw nastgpi w ciggu 14 dni.

Program kursu doskonalgcego dla terapeutéw zajeciowych w ramach doskonalenia

zawodowego zostal opracowany przez zespo6t ekspertow i dostepny jest na stronie

Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego w Warszawie

(wwww.cmkp.edu.pl), zgodnie z ktérym organizator prowadzi ksztalcenie. Plan

ksztatcenia zawiera Zatacznik Nr 1 do niniejszego regulaminu.

Organizator ksztatcenia o$§wiadcza, ze bedzie organizowat kurs zgodnie z:

1) z zapisami Ustawy z dnia 17 sierpnia 2023 roku o niektérych zawodach
medycznych;

2) Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 19 kwietnia 2024 roku w sprawie
ustawicznego rozwoju zawodowego o0séb wykonujgcych niektére zawody
medyczne;

3) programem kursu doskonalgcego zamieszczonego na stronie CMKP,
zatwierdzonego przez Ministra Zdrowia.

Zgodnie z wyzej wymienionymi przepisami organizator:

1) zapewnia odpowiednig kadre dydaktyczna przygotowang do prowadzenia zaje¢
teoretycznych i praktycznych, obejmujgcych wymagane tresci ksztatcenia,
zgodnie z czgScig C programu kursu doskonalgcego;

2) wyznacza spo$roéd kadry dydaktycznej kierownika kursu odpowiadajacego
merytorycznie za realizacje kursu;

3) zapewnia wymagane sale dydaktyczne dostosowane do liczby uczestnikéw kursu,
w tym sale wyktadowga i sale ¢wiczeniowe (1 sale ¢wiczeniowa przypadajaca na
kazda 15- osobowg grupe);

4) zapewnia wymagany sprzet dydaktyczny niezbedny do przeprowadzenia kursu
doskonalgcego zgodny z wykazem sprzetu w programie kursu doskonalacego dla
terapeutow zajeciowych;

5) opracowuje szczeg6towy harmonogram zaje¢ teoretycznych i praktycznych
na kazdy dzien kursu,

Harmonogram zaje¢ zawiera:

1) tematy poszczegdlnych zaje¢ teoretycznych (wyktadéw) obejmujacych
wymagane tresci ksztatcenia,

2) tematy poszczegélnych zaje¢ praktycznych (¢éwiczen) obejmujacych wymagane
tresci ksztatcenia,

3) date oraz godziny przeprowadzenia poszczegdlnych zaje¢ w czasie wszystkich
dni kursu,

4) wykaz 0s6b prowadzacych poszczegdine wyktady oraz zajecia praktyczne,

5) zaliczenie kursu.
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Zajecia teoretyczne prowadzane sg przez kadre dydaktyczng w formie wyktadéw
w sali wyposazonej w rzutnik multimedialny, natomiast zajecia praktyczne
odbywajg sie w salach ¢wiczeniowych  przeznaczonych dla maksimum
15 uczestnikéw kursu (1 instruktor na 15 osobowg grupe), wyposazonych
w odpowiedni sprzet dydaktyczny.

Wyktadowcy zaczynaja i koricza zajecia punktualnie, zgodnie z harmonogramem
zajec.

Kadra dydaktyczna zobowigzana jest do sprawdzania obecno$ci uczestnikéw kursu
i odnotowywania tego faktu na imiennej li$cie obecnoéci uczestnikéw kursu.
Kierownik kursu lub nadzorowana przez niego kadra dydaktyczna prowadzaca kurs
doskonalacy realizuje sprawdzian koncowy dla uczestnikéw.

VI. ZAKRES PRAW 1 OBOWIAZKOW UCZESTNIKOW KURSU

§7
Terapeuta zajeciowy ma prawo i obowigzek doskonalenia zawodowego w trakcie
trwania pigcioletniego okresu edukacyjnego (okres rozliczeniowy rozpoczyna sie
z dniem 1 stycznia roku nastgpujgcego po roku, w ktérym uzyskat on wpis
do Centralnego Rejestru Zawodéw Medycznych).
Warunki zapisu, rezygnacji z uczestnictwa w kursie, koszt kursu regulowane
sg odrebnej w umowie pomiedzy uczestnikiem a organizatorem.
Uczestniczenie we wszystkich zajeciach kursu doskonalgcego jest obowigzkowe
i jest odnotowywane na imiennej liscie obecnoéci uczestnikoéw kursu.
Uczestnik kursu powinien naby¢ wiedze i wszystkie umiejetnosci praktyczne
okreslone w harmonogramie zaje¢ kursu doskonalgcego.
Uczestnik kursu, ktéry uczeszczat na wszystkie zajecia teoretyczne i praktyczne ma
prawo przystgpi¢ do sprawdzianu zaliczajgcego kurs doskonalacy.
W przypadku nieobecno$ci uczestnika na pojedynczych zajeciach w trakcie trwania
kursu, forma odrobienia nieobecnoéci jest zalezna od osoby prowadzgcej dane
zajecia.
W' przypadku nieobecnosci uczestnika kursu na zajeciach w ciggu catego dnia
mozliwe jest zaliczenie takiej nieobecnoéci na podstawie wiarygodnego
usprawiedliwienia (np. zwolnienie lekarskie) dostarczonego przez uczestnika kursu.
Decyzje o zaliczeniu nieobecnosci podejmuje Kierownik kursu.
W przypadku kiedy uczestnik kursu doskonalgcego nie zda sprawdzianu konicowego
lub z waznych przyczyn losowych do niego nie Przystapi, moze przystapi¢ w innym
terminie do sprawdzianu koncowego, wyznaczonym przez Kierownika kursu.
Terminy sprawdzianéw poprawkowych nie mogg przekracza¢ 14 dni od daty
[ terminu sprawdzianu koncowego.
W' przypadku dwukrotnego niezaliczenia sprawdzianu poprawkowego, uczestnik
kursu zobowigzany jest do ponownego odbycia catego kursu doskonalgcego.
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VII. ZAKRES OBOWIAZKOW KIEROWNIKA KURSU DOSKONALACEGO

§8

Kurs doskonalacy dla terapeutéw zajeciowych odbywa sie pod nadzorem

Kierownika Kursu, ktéry jest odpowiedzialny za ustalenie szczegdtowych warunkow

i przebiegu szkolenia specjalizacyjnego w sposéb umozliwiajacy realizacjg

programu kursu.

Kierownikiem kursu doskonalacego moze by¢ pracownik Wydziatu Rehabilitacji

Ruchowej powotany przez Rektora AKF Krakow na wniosek Dziekana Wydziatu

Rehabilitacji Ruchowej AKF Krakéw, posiadajacy stopien naukowy doktora nauk

o kulturze fizycznej lub wyzszy.

Kierownik Kursu powotuje i odwotuje Rektor JEDNOSTKI SZKOLACE]J.

Do obowiazkéw Kierownika Kursu nalezy:

1) udziat w ustaleniu szczegdétowych warunkéw odbywania kursu doskonalgcego
w sposob umozliwiajagcy nabycie wiadomoéci i umiejetnosci okre$lonych
programem Kursu;

2) udziat w ustaleniu szczegétowego planu zaje¢ objetych programem Kursu
i nadzor nad realizacja tego planu;

3) wskazanie niezbednego piSmiennictwa i innych Zrédet utatwiajacych
samoksztatcenie;

4) prowadzenie ewaluacji kursu doskonalgcego zgodnie z programem kursu;

5) przeprowadzenie sprawdzianu koncowego i jego oceny;

6) podejmowanie decyzji o potencjalnym zaliczeniu nieobecno$ci uczestnika kursu
na zajeciach;

7) wyznaczanie terminéw poprawkowych sprawdzianow konicowych i ich
przeprowadzenie;

8) potwierdzenie odbycia kursu doskonalacego dla terapeutow zajeciowych
w karcie rozwoju zawodowego uczestnikow kursu, ktérzy ukonczyli kurs
i uzyskali pozytywny wynik sprawdzianu koncowego;
inne obowigzki okreslone w umowie z JEDNOSTKA SZKOLACA.

Kierownik Kursu dokonuje potwierdzer, o ktérych mowa w § 5 ust. 6, bezposrednio

po zakornczeniu oceniania sprawdzianu koncowego.

VIII. SPOSOBY OCENY ORGANIZAC]I I PRZEBIEGU SZKOLENIA
SPECJALIZACYJNEGO PRZEZ 0SOBY W NIM UCZESTNICZACE

§9
Po kazdym kursie doskonalgcym osoby uczestniczace w kursie w JEDNOSTCE
SZKOLACE] sa proszone o wypetnienie anonimowej ankiety oceniajgcej strong
merytoryczng tych zaje¢, osoby je prowadzace, jak réwniez stosowane przez nie
metody i formy ksztatcenia.
Biezace uwagi dotyczace funkcjonowania JEDNOSTKI SZKOLACE], jak i realizacji

programu kursu doskonalacego moga by¢ zglaszane do Kierownika Kursu
lub do CEZ.



IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

§10
1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie znajdujg

w szczegolnosci:

1) Ustawa z dnia 17 sierpnia 2023 roku o niektérych zawodach medycznych;

2) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 19 kwietnia 2024 roku w Sprawie
ustawicznego rozwoju zawodowego o0s6b wykonujacych niektore zawody
medyczne.

2. Prawo dokonywania wigzgcej wyktadni zapiséw niniejszego regulaminu zastrzega
sie dla Kierownika JEDNOSTKI SZKOLACE].
3. Niniejszy Regulamin zatwierdzony zostat przez Kierownika JEDNOSTKI SZKOLACE],

Dziekana Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej AKF w Krakowie, ktorzy zastrzegajg

sobie prawo do zgtaszania do niego propozycji zmian.

REKTOR

~

Prof. dr hab. Andrzej Klimek
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Zatacznik Nr 1

do regulamin kursu doskonalacego dla terapeutow zajeciowych
Akademii Kultury Fizycznej im. Bronistawa Czecha w Krakowie

PLAN KSZTALCENIA
Liczba godzin Liczba godzin Liczba godzin
Lp. Tresci ksztalcenia teoretycznych praktycznych ogoltem
1, Status terapii zajeciowej 9 0 2
w Polsce i Europie
[stota i znaczenie ,zajecia”
2. dla zdrowia i dobrostanu 1 1 2
jednostki
<3 Proces terapii zajeciowej 2 2 4
4. Wybrane narzedzia oceny 9 0 2
w terapii zajeciowej
3 Dokumentowanie procesu 1 0 1
terapii zajeciowe]
Interwencje terapeutyczne
6. | w pracy z réznymi grupami 4 12 16
pacjentow
Komunikacja w pracy
7. terapeuty zajeciowego, 1 2 3
metody udzielania informacji
zwrotnych
Czas trwania zaje¢ dydaktycznych 13 17 30
Zaliczenie kursu 0 2 0

Ogo6tem czas trwania kursu 13 19 32




