
SZCZEGÓŁOWY HARMONOGRAM KURSU  
(Zakres tematyczny, czas trwania i treść zajęć) 

Czas trwania kursu: 4 dni, poszczególne dni są zaznaczone kolorami 
 

Data Godzina Temat Liczba godzin dydaktycznych 

23.10.2025  

(czwartek) 13.00 – 14.30 

Wybrane narzędzia oceny w 

terapii  

zajęciowej. 

2 

23.10.2025  

(czwartek) 14.35 – 15.20 

Istota i znaczenie „zajęcia” 

dla zdrowia i dobrostanu 

jednostki. 

1 

23.10.2025  

(czwartek) 15.25 – 16.10 

Istota i znaczenie „zajęcia” 

dla zdrowia i dobrostanu 

jednostki. 

1 

23.10.2025  

(czwartek) 
16.30 – 18.00  Proces terapii zajęciowej. 2 

23.10.2025  

(czwartek) 
18.05 – 19.35  Proces terapii zajęciowej. 2 

24.10.2025  

(piątek) 

9.00 – 9.45  

Interwencje terapeutyczne w 

pracy z różnymi grupami 

pacjentów (G1 – praca z 

seniorami i G2 – praca z 

dziećmi). 

1 

24.10.2025  

(piątek) 

9.50 – 12.15  

(10 minut 

przerwy w 

trakcie 

ćwiczeń) 

Interwencje terapeutyczne w 

pracy z różnymi grupami 

pacjentów (G1 – praca z 

seniorami i G2 – praca z 

dziećmi). 

3 

24.10.2025  

(piątek) 

12.35 – 13.20  

Interwencje terapeutyczne w 

pracy z różnymi grupami 

pacjentów (G2 – praca z 

seniorami i G1 – praca z 

dziećmi). 

1 

24.10.2025  

(piątek) 

13.25 – 16.00 

(10 minut 

przerwy w 

trakcie 

ćwiczeń) 

Interwencje terapeutyczne w 

pracy z różnymi grupami 

pacjentów (G2 – praca z 

seniorami i G1 – praca z 

dziećmi). 

3 

  



 

 
 

 

 

 

 

 ŁĄCZNIE GODZIN NA KURSIE 30 godzin dydaktycznych + 2 godziny zaliczenia  
 

 

25.10.2025  

(sobota) 

9.00 – 9.45  

Interwencje terapeutyczne w 

pracy z różnymi grupami 

pacjentów 

 (G1 – praca z osobami z 

dysfunkcjami narządu ruchu 

i G2 – praca z osobami z 

zaburzeniami psychicznymi) 

1 

25.10.2025  

(sobota) 9.50 – 12.15  

(10 minut 

przerwy w 

trakcie 

ćwiczeń) 

Interwencje terapeutyczne w 

pracy z różnymi grupami 

pacjentów 

 (G1 – praca z osobami z 

dysfunkcjami narządu ruchu 

i G2 – praca z osobami z 

zaburzeniami psychicznymi) 

3 

25.10.2025  

(sobota) 

12.35 – 13.20  

Interwencje terapeutyczne w 

pracy z różnymi grupami 

pacjentów 

 (G2 – praca z osobami z 

dysfunkcjami narządu ruchu 

i G1 – praca z osobami z 

zaburzeniami psychicznymi) 

1 

25.10.2025  

(sobota) 13.25 – 16.00 

(10 minut 

przerwy w 

trakcie 

ćwiczeń) 

Interwencje terapeutyczne w 

pracy z różnymi grupami 

pacjentów 

 (G2 – praca z osobami z 

dysfunkcjami narządu ruchu 

i G1 – praca z osobami z 

zaburzeniami psychicznymi) 

3 

26.10.2025  

(niedziela) 

8.00 – 9.30  Status terapii zajęciowej w 

Polsce i Europie 

2 

26.10.2025  

(niedziela) 

9.35 – 10.20  Dokumentowanie procesu 

terapii zajęciowej 

1 

26.10.2025  

(niedziela) 

10.25 – 11.10 Komunikacja w pracy 

terapeuty zajęciowego, 

metody udzielania 

informacji zwrotnych. 

1 

26.10.2025  

(niedziela) 

11.30 – 13.00 Komunikacja w pracy 

terapeuty zajęciowego, 

metody udzielania 

informacji zwrotnych. 

2 

26.10.2025  

(niedziela) 

13.00 – 14.30 Komunikacja w pracy 

terapeuty zajęciowego, 

metody udzielania 

informacji zwrotnych. 

2 

26.10.2025  

(niedziela) 

14.50 – 16.20 Zaliczenie kursu  2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


